
VILLE DE SAINT-BRIEUC
Cuisine Centrale

MENUS DES ALSH – JANVIER 2019

LE MERCREDI

MERCREDI 9 MERCREDI 16 MERCREDI 23 MERCREDI 30
Salade piémontaise Potage de légumes Carottes maïs

Steak haché de veau Poulet rôti Paupiette de dinde sce normande Saucisse
Compote Courgettes au gratin Macaroni Purée

Fromage blanc vanille Galette des rois aux pommes Cantal Flan caramel bio
Petits beurre Pomme

Salade composée (riz bio)


	ALSH

